
     國軍高雄總醫院岡山分院健檢專案 
 

看透您的心健檢套餐 
心臟血管疾病總是無預警的，發作時又急又猛，不論老年還是青壯年

人遇到它似乎只能揪心投降；然而冠狀動脈電腦斷層能夠在心血管狹

窄但尚未阻塞前就偵測出來，提前預估冠狀動脈心臟病的發生機率及

冠狀動脈狹窄程度，曾做過冠狀動脈分流手術或置放血管支架病患之

追蹤亦適用。因此只要定期檢查，及早發現、及早治療，便能安

「心」過生活。           ※需先空腹 8小時         

建議受檢對象 

1.有高血壓、高血脂、高血糖、體重過重情況者。  

2.有心血管或腦血管病家族史或自身有病史者。 

3.有胸悶、胸痛狀況者。 

4.有抽煙、喝酒習慣、生活緊張、缺乏運動、高壓力工作者。 

※若受檢者有以下 8項，不能執行此項檢查 

1.心跳大於 90下/分鐘 2.心律不整 3.不能閉氣 20 秒 4.手無法舉高 5.支架不能 6.重聽 7.血

管太細 8.化療 

                                        ※套餐費用 15,000元 

檢查項目 檢查內容 臨床意義 

各系統之 

物理檢查 

呼吸系統、血液循環系統、泌尿
系統、消化系統、神經系統、皮
膚 

藉由問診及整體性觀察，並運用理學檢
查的技巧作身體評估，如詢問身體狀
況、以往病史、家族史、聽診、觸診、
四肢反射等檢查。 

身高、體重、視力、血壓、聽力、
腰圍 

腎功能檢查 

肌酸酐Creatinine 腎臟機能檢測。 

尿素氮 BUN 

電腦斷層 

冠狀動脈電腦斷層血管攝影 利用最新之放射影像心臟檢查，能有效
在症狀發生之前偵測到冠狀動脈粥狀
硬化中鈣質的沉積情形，及血管狹窄程
度，藉以早期診斷預防心臟冠狀動脈疾
病。 

◎符合預防保健條件者，攜帶健保卡即可免費加作糞便潛血檢查、口腔黏膜及子宮頸抹片檢

查。 

意者請洽：健檢專員(護理師)吳亭誼 小姐  

聯絡電話：07-6250919轉 1051 

E-mail：a1116@mail.afgsh.org.tw 

健檢中心服務專線：07-6250919轉 1058 或 0906-728-916 


